
اٔز ارٓاء ا ااد : اأة


دا ٔا  :ا
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ا

دت ا ا و   ًة ات ا ٕر داه أن
اأة   أو ك Your Body Is Your Own" " وه

: ة رًاٔا  ةة اا
ا ٕ ةا

ا   ة أد ق ا و ا ٕ ة1- ا
 ا و  دة ا واٔ أن ل:

     ا  ؤاات ااأت ا 
و، و    اٕ أن ن ر ر ا رة

 اٔى  ا ارة ا أو ا اة، ه ارة
ا ا   اب اٔ واؤرو  ات  ا

ان (1)، وه ا (ارة ا) را ا نٔ ه
  ت ا ت وات ا  ت و ا
 اأة وا اء  ه ا وات د أو  أو

. أو 
ا  و ،ا  ةة و تا ٕأدت ا ٕه او
 %95 أن ٕا  ا  تا ٕا  ٕا  
اس  رب   اواج، وه ا  ٔء وة أو

و ،ا  ا ٔا  ة و ة ء أو ب
ا ا  ه اة:

ا ٕت اٓت وا

 ه او ار اٔا  ٔت واو  تٔ1- ا
  ءٕوا وا را   رات ا  أةا

: راته او ر
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و ،ا ا بل ا   ا ،ضبٔ اا  واجأ- ا
  زوً، و ف   اٔة، وا ا ا اٔر ة؛
 أن اب  ً وا   ا اٕ، و م ل ت

اواج واٔة، و أن اواج ء  ف اٕري  ا ٓط
ٕا ..ً

ب-  ا  اع اأة  اواج، وا م م اٔ امٔ
  اال اى، وٔا رو درا  رو ،

 اٔ ذ اال ا، و زواج اأة  ود ا  إن
أرادت.. ا ٕ اات.

ن ر  (ا )  أو ت ا ك ا -ج
وا ه ا بوار ، ٔ ذ   عوا و

ٔا ش ا ا إذا ،اً   ه وٔن ا يا ا
ٕدي ا يوا ة اٔا  دا ة واا   و

ك اٔل اٔب، ٔ ل اة، اٔ   ة
.ر و و

د- أن م اأة ٕض و ٔا اع ور وة  ه
.    ف ات دو  مٔا

 ع ارا: اً  ٔا و ٕا  ٔ يا ا ٔ2- ا
ا ا ا  ةه واو ،ل اٔأو ا ا  اا

  ات اة ة اا ا ٔ  وراء ء
ا  ا  نو ،  ن ٔا  ،لٔا

ف ا ة، ووا داووا ٓا   نو ،ا
ً ا ٕ ا ٕدرًا، و  ن   ت

وت  ا وا و ك انٓ ن ن ن
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: اً ًٔل اٔء ا 

  ا  لٔ ل اأو ا ر اٕأ- ا
اء، و  اٕت اٕ أن وارد ات اة   ا

(2).ً رري دو ا ٕا  زا ا ا

ب- ا اٔاث و و و ون ا واٕرب،
 هو .ذ و رات و رٕوا ،اء اوا
اه ا ل ٔإن ا  (ًدو ) ما رق ا 
 ن لٔء ا ٔوا ،ر ٔا ول اا  

  وا  أن ر  ،ٕا د ا  رة
 د   ر  اد ا ب (3)، وزادر ا
،م اٕا اا ا ىٕا و ٕم 2000 ا ل عٔا

ر  ون اارس ال اٔا  ،ٔا  ًو
 ادث او ،ذ  أو ز  ًا رن ا أو

 رون  ا ة وا وا ،ة واا 
،وا وا ا او ، وا ٔا  عا

 دةوا ا ت ا ءرات، واا و
. ذ و ا او ً ةن ادة ا ت
ه    اٕ اد ا ٕ اٔة وزدة أود اام،
ون اٔل  ر وا اٔة، واٕت اٔ اد
اوٔد  ا  ، ت  ا ا  د

 1993 ص   198ان (ا ٔرة و أم  ا ٕد
ا) أر ًر  اول ا ا  أورو و اارك،
ٔرك ااا و ...ٕا، ا ،ٔا، اٕا ، ،

ارٔم،  ار  اا  ا %5   م 1960
ا %11 ٕم  1970 ا %33 ٕم  1980 ا %46 ٕم 1990،
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ٔ نٔا  ا و ،ً  ل ات   ٔأي ا
ء اٔل   ات   اٕت  ا ال م
 رٔا  تا ت    65000 دو ٕ1995 ا

ا اح  واج (4)
ر اٕب 

 أةر ات اا  ا ٔا ب: وٕا 2- ر
  ءا   وز ت ا" رودي ل ،

ات ا اد و  ةص، واا   ةا
(5)"ا  لا  و  أو ور

ر ا واب

ا  ي: ووا ج واوا ،ب واا 3- ر
ا  ا واب  ز ، واٔ اب  ًات

م أدا ا  واج، ووا ا  تزت اوا
ام ا اٔ ا، و  ا ا ٔ اب دة
  ي و  ما و    ٔا ا و

اط ورت  دا دور ادة.
و أن اأة ا  ا ٕ   ٔ ى أن   أن

ٔ  و ، ص ٔا ا ء وأن ٔء وا ء و  
ذ ٔى ا  ،  ً ذ  ر أن   و

ع وذ اًه رو  ب وا  ا ٔإن ا 
اأة، وا  ٔ و ، و أن أي ع  اا  ا

  أة، وا   وا اء واٕا  عو  لا
ا ال  ا  ة و  اب اٕ (أي اي

ر ذ  ا  وإن  (أة اا 
ا ر واا  ًدا و    ،وا

و اٕن  ار  و  (6) وٔ ت ه اٔر
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.ه ا نو ا ا ت ا  اتا
رذ وو  و  امب واا  با او
ا   د ر ٔب (7) اأن ا و 

ا    رذ اٕا  ون ا ا إذا ٕأة اوا
-   او ،ا را و  وا ث، وٕا 
- ء (8) و و ً ا ٔة اد -ا
 و - اب ، واب   اأة،

واب ، واب  وا، واب ٕرب، واب
ت اأد  ر ف اٔوب واٔا  ذ و 
    ت ٔا و  ،د  و و

ارا   ا  ت أنأم ا  ن وٕق ا
و  اب  اارس.

وًا ب  ز    اب وت اأة  اي
 ة توا ذ    و ،أة ا 

اٔ اد ا " ،ٕ وء اب وح  اب
ا  ،ر  اا ور  ا، و  ااٕ ،ن رة
،ا ب ا  ،ي ارة ا ًٔب، واب واا
  بب اأن ا ًت وا  ٔوا  لٔا ٔا

 و ا ٕا  ؤلن اٔو ،ب اأس وب ا
(9) "ر

ً با  ٔا ب اا  ر ت اا ٔوا"
  م، و  ر ب، لأنع ا دي و
ر   و ، ٔ ا ر ةرج درا با

ا، و  ا اٕ (10) ن اب ا   أن
اا   و ..ٔوا اا   ء أة ازي ا

ي اا   أن  ض راا ،ق ا راا
(11)"ٔ  ب، لأا ب، ووا
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و   أن  ،  أن اٔ ا   اد
ي ال وات ا ت ر ٕ ً را

وو   و ،   أةر اا  ت ذوا
ًٔا  ة  ور ، د نو ، 

ا  ا وال ات ا وات ذ ا ًٔءًا
 ا  ٕف اٕ اٕع ة ا  ب اأة ون اأة
وأن ا ،اي اا   اوا ،و ة وز د

 ا  اٔق وت ات.
  أة أنا    ار "إن ا ن دي ل
ً ، وأن ف ازٔء ا  اأة   أن ز د
    ا  ..را     ،

ٔوا ا  و وا ،أة اا و   ًٔا
ً     و ،  ن أن  لأن ،

  رود،   ٕ ام ٔ ا وان
و ،ا و ، ا (ا اا ٔا)

(12) "ا
  ا و  ا  ،ا   ن و

ا ا  وجا ٕا  وا  ذاتت ادة ا
 تا   وا ا ج واا ع، وء او

 ،ا ح ر  أة اا  ل "وإذاء، وا
ء اع، ٕن ا ه  ا ٔ إذ و   ٔي

ا   ا  افٔوا ،ا  ول و ل أو
(13)"ض او ا  ا

وا ا  ا  أةى أن اٔة ا  ا و
أة  اٔ ول "  ا أن اأة ارة    اوات

ز  ا ٔ ا ا   ع ، أي ا ٔز
و  و ج وات ا ح  ا(14) و"
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ا  د ل "و  ،أةا او ا   ا ا
 د   ،ً ٔ  ٔا   ا لأن ا ،

ً، ور أن  ا ن ا ٔ ازن اى اٕى
.. ارب رًا أو ق ت وى اٕأو ا ،ء ا

وا ،   (15)(ا ) ء أوا  ءا و
 ا د ار  د"(16)

 اٕض

. ضٕأة ف اا  -4
:رات اٕا

١.   ا، ص273
٢. ا  ، ٔ، ص212

٣. ارة ى ن (اأة ا، ص113
٤. د. ى ن، اٔأة ا، ص87-86

٥. رودي (  ارء اأة)، ص60
 ء  ،ن  ا ،ا  اا وال ا .٦

 اٔام ا" : ا   ٔن وإذا ٕى ات
اوات  و  د   ً ، و ذ اٔ اب

   اٕ و   ، و د ة ة  ب
ال، واٔن اٔ اة ا اٔ ا ٕ د وااب،  أر أن
 أةم أن ا   ؤروب اأن ا  ( لوا) ٔا


٧. وا  اب اس ا ا  اأة،  ل

.ًٔا ا ب وب ا  و ،ا
ٕن ا  أن ا  ار "و ن دي ل .٨

 اا ا  ه، و  ن رس  اأة
   ه ا ن أن ا  ا ا 
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 ر  ا   ا  إن ،ا ٔا ا
ارة"،  ب ا اٓ، ص273

٩. د. ر  (اس وا)، اة، دار اوق، ص95
  لأن ا ( ا ا ) ل أن  ١٠. وا
ًٔا ٔ لة وا ا ا  ء اٔا  او ا

(ٕء. اا و ا )
١١. ا  ص96

١٢. ن دي ار، ب ا اٓ، ص234
١٣. ا  ص234
١٤. ا  ص235

١٥. و  ا دون در اء
١٦. ا ، ص235

ار:
 اٔ اد ،ت  اأة  اواة اٕ ار،

ص163

:ت اا

-أةا-# ا#

  :htل أو       ورة  ا أو   اٔره.
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https://murabet.com/hashtag/ملكية-المرأة-لجسدها
https://murabet.com/hashtag/النسوية

