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أ وت اأة

:ا

،ا  س، وا  ّو ،ّو ،ّ با))
 ن ا .. ((!!..تٕج واا   ا  نٕوا
 ر   ..اء ا  نب.. ودون ا

اب..؟ و ً ّ  ااد..؟

ااب:

 

ا  اء ع  ره

أو  /ً: ((ا  اء، ع ّ ره)) وا  اء
 ؛   رهّ  وا ..  ره؛ّ دون

!ّا 
 ة : وا أو ا ا  اً ،  رةا

 ر ،ّأت آ وّ ام ا  ّ؛ ت أنّ إم
ر ود ا   أن ٕا ب، و أةا ٔ
  ّ ..لا  د، ووا ا ٔا  ع، وا

 ء  م زؤوا   و ،  ل ا  ٔ ،ذ
،  ّوا س ا ءا   ّو ،و را
 ُ  .. ةا  وا ِوا    دام ذ

أاب ا  ٔارد ا، و   ا اق ا ّٕ اس اي
 ا ال.. ٔ اّ وأ اّد..؟!

  ،تّا   ّّ ٍرات  ضا  ه  ّإن
  اً ّ؛ ٔ   ور ا  اه  اب
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!ّأة اا  هٔا ووا
   ،  ّس ا    ُا ا ّإن ّ
 ّٕأة اى ا   ك؛و  طٔا  بره اا  

و ،ا ّٔ و ّٕا  وق و ،وا ط واا 
 ة، و   ا   ..او ا  م ا

 ج ب، و د  ّ م غ!
 ّو ..أة اا وا  ة اا  طٕا ّٕا

ن، ََُ  ازخ  ن.. و ّ ا أنّ ا  ااب
ا  ،  ا   أن ٕه ا ده ل؛ ِوا

! أن  يا ا (ا)
 ٕا ا ا  ؛ً اً ن ضا ا ّأن و
اال وا ا  ّ ، ذ، وإّ ار أن  اأة
ّٕا؛ واً   ،ر  ج نٔ ر   أن ا

ّو ..ل اا  ()  ،ّا (ّٓدا) ء 
ّ اا ؛ رر ا  بب اا  ر

ث، وّ ل ّأي  ٔا ّ ..لل اا   ّوا
!ُ   رة اا 

– و ..   ّأن  ..رٕا  ()  ل ّٕا
! اءٔا وا  ّو ،  ى ا -

 

اأة اا

/ إنّ اب اي  اض   ه،  ى  اأة
ااّ ا ارت  ب ادٔة، و   أ اة؛
وس ا م ا ن أن ؛ وا  ذج   ً

 و     .. (1) (!!)  (!!) و (ٕا)
ات .. وا  ّٕه اأة  ارت  اس وأر اش
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   ،ب ّ ذاب أ عا  و ، ّٔا .. وا 
!!..ّد واّل ا أةا ر  ،د ٕا

 ا ا     رةل ال، وا  
  ،ٍ ً ذ  ن، وط ا و ا 

ًا، و م     ؟!
 

إل  ا أم  ن ا؟

 ،فا ّا  ع  بل إنّ ا   ّأن ّ  /
ا   لٕي- أنّ ااف ا ّ  ّ ؛ا –

و  اّ، وإّ ااض ف إ ا  ا  ن
.اا   زّوا ،ا

 ،ًّ ره با  أنّ ا  ما ا  ٔا وو
..ا ّا ؛ وال وا ءا  ا (ر) ٔا
ّ   ّ ا  ك ات.. واع وه  اي

؛ و ٔن ا ّع.. وا  حا  رة دّ
ّ أم ،ا اما ّٔا  با   عص ا قا

!ً ا  ل  و
ّد   ّ  بأنّ ا ؛ وص ا  و

 و ..ً ا د    ذ  ب و ،ّا 
 ؛و ّ عا  ٔ ا  ّٔن ت؛ّا ّ ىد

!ًوا ّ و ،ً 
 

 ر اا

ُّ ّٕ؛ واً با   رك  ّ بإنّ ا إنّ ا /را
! ( ً)  ( رًا) اذ اّا  

و اوا ّوا أى أنّ ا ؛    ضا ا ّإن
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 ّ ، أٔت ًا  اس ّ  وس.. ونّٔ ا
اض  إ ا   و  ا، دون أن ع إ اص
 س ال أض ا يا  د أن وا ّ  ؛ا 

!ا  ا  و ..ّه او ّا ٔا  وقو
ا  ٌٔا  و ،وا وا  ع اإنّ ا
و ،ا رٔا ا ّ اا ّ نٔ ن ّٕا ..وا

س، وا ٔا ّو ،اا ّ  ٔا  نٔ 
..رٔا  أا

ّٕا     ،أو ّ رة  ((ّا)) رة ّإن
 ر ف  اال واّف، واوة واّة، واط

وات.. وإذا ّت (ار) ؛   ّ ا وأاف،
واّ وا، واى وال..

د ا ا  بد ا   :لٔل؛ اا ّ لو
  اس ّن ـ (( nudistsن  ((اي))

ّا را ،ً ن  ،ًءو ًر :و ، Nudism))
، و ون أنّ ا  ا ايّ ة، وأن  ارات

  اّ ا ا، وأنّ أ أن  اء ه،
و ّ  س..    اأة   ا؛ و
 ك ،ًاا و   ّٔ ؛ً ا، وً 

أيّ ء  ان.. (1)
اف.. ؤل اّ ،را ّ ى؛ٔد ا ٕا ََْ وّ ت رِِِ
ّٔا س، راء أل اّ ً ،و و ذو ّ ك ل

 إن؛ ً وً وًا،  وك..!!
 

ٓدق اأة واا

 أةن ا  ،ًّ ره ان أن  يا إنّ ا /
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  ذ و ،ّورا ّذ اا  و ،ّٓدا 
ر اا  حا و  ل و ،ّدا دّي و أن 
ّدت اة اا  ،ذ    ّٔة..آن ا 
 ا ُ ..ا ووا ،ة وأا و ،ّوا

أل ّ ّٔى  ق ا ّٔأة واؤد، و اأة  ق
 ر ق  ءٔا و ،وج وا ق أو  ّ

  ً ،و ،ّق، وا ا اء.. وٓق ا
.و ّ  ّدا  و ،

 
 

:رات إا

Saint Alphonso Liguori، True Spouse of Jesus ؛ً ١. ا
Christ or The Nun Sanctified by the Virtues of her State،

 يه ا  (رو) زواج و Dublin John Coyne، 1835
!!اا

Frances Merrill، Among؛رو (ا) ه   ٢. ا
the Nudists، Early Naturism، Read Books، 2008 ، و  ا
!ا ا  يا ()  عد 1930م، و  ًّب أوا

 

ار:

 ي، اب  ا  إم واد واا، ص41

:ت اا

#ت-ل-اب
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  :ل أو       ورة  ا أو   أره.
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